PROGRAMA ESPECIAL SENADORS

40¢e Congreés Nacional JCI Catalunya

Els propers 17, 18 i 19 d’'octubre es realitzara a Manresa el 40e Congrés
Nacional de les Joves Cambres de Catalunya.

Aquest Congrés és un esdeveniment especial per a totes les Joves
Cambres i, per tant, s’espera que sigui una celebraci6 amb una nombrosa
participacié de juniors, senadors i amics.

JCI Manresa esta preparant meticulosament tots els actes i espais pel 40e
Congrés Nacional de les Joves Cambres de Catalunya.

Manresa

40& Congrés Nacional JCI Catalunya

35e aniversari JCI Manresa

Aprofitant la celebracié del 40é Congrés Nacional de les Joves Cambres de
Catalunya a Manresa, la JCI Manresa celebrara el seu 35é aniversari en
les mateixes dates i conjuntament en molts actes del Congrés.

Els actes de celebraci6 del 35¢ aniversari de la JCI Manresa seran:

e Acte Oficial del 35€ aniversari JCI Manresa a la sala de plens de
'Ajuntament de Manresa.

¢ Entrega de senadories i parlaments en el coctel-recepcié previ al
sopar de gala del Congrés Nacional.

e Regal especial del 35¢ aniversari JCl Manresa



PROGRAMA D’ACTIVITATS PER A SENADORS

Dia/Hora Acte Espai Observacions
Divendres 17 d'octubre de 2008

18h-21h Registre i benvinguda Hall Hotel Pere 11l
21h-02h Sopar benvinguda Sala Mestre Blanch Sopar — brunch (peu dret) amb muasica

Dissabte 18 d'octubre de 2008

09.30h-10h Registre Hall Hotel Pere llI

10.30h-11h Recepcié senadors Mén Sant Benet edifici La Fabrica

11h-12h Visita guiada Mo6n Sant Benet monestir — Visita medieval
12.30h-13.15h Visita guiada Mo6n Sant Benet monestir — Visita modernista

14h-17h Dinar Mén Sant Benet edifici La Fabrica — Menu degustacié
17h-19h Reunié senadors Mén Sant Benet edifici La Fabrica — amb coffee break
19h-20.30h Temps lliure Hotel

20.30h-21.30h Coctel —recepcio Museu Técnica Celebracio 35¢é aniversari JCl Manresa
22h-24h Sopar Gala Museu Técnica Sopar tipus banquet

24h-02.30h Festa Sopar Gala Museu Técnica Musica

Diumenge 19 d'octubre de 2008

10.30h-12.30h Visita guiada Masies d'Avinyo Tast de vins
12h-14h Assemblea Cambra de Comerg
14h-15.30h Dinar — brunch Cambra de Comerg



1.- L’hotel

Hotel Pere Il

L'Hotel Pere Il de Manresa acollira, per dormir i esmorzar, els participants
del 40é Congrés Nacional de les Joves Cambres de Catalunya.

L'Hotel Pere 1l ha estat reformat durant l'any 2006 i disposa d'unes
habitacions amplies, bar-restaurant, parquing gratuit per als clients, sales
de conferencies... i totes aquestes comoditats molt a prop del centre de la
ciutat.

Tenim reservat el 80% de les places de I'hotel, aixi com tot el parquing
privat extern de I'hotel (com s'ha esmentat, gratuit). Aquestes places estan
reservades per als jlniors i senadors de totes les Joves Cambres de
Catalunya!

En aquest magnific hotel també disposareu d'un servei d'informacié
permanent, d’'una sala d'operacions de I'organitzacio i de connexié WIFI en
tot I'hotel.

Cada mati i nit hi haura una sorpresa a I'habitacio (ja ho veureu!).

Us adjuntem l'adreca web de I'hotel, us sorprendra!

http://www.hotelpereiii.com



2.- L’espai

Mon Sant Benet

Mén Sant Benet és un mon de contrastos, on I'esplendor de la natura del
Bages sintonitza amb una heréncia cultural amb més de mil anys d’historia,
reunida en una unica localitzacid, diferenciada en cinc espais (el Monestir,
Alicia, la Fabrica, I'Hotel Mon i I'espai natural).

Aquest conjunt monastic recull la tradicié d’'un entorn Unic, adaptant-la a la
funcionalitat, el disseny, la tecnologia i els serveis del segle XXI.

En aquest entorn tan privilegiat es realitzara, durant el dissabte 18
d’'octubre, el programa exclusiu de Senadors, el qual detallem a
continuacio:

e Visita al monestir medieval

e Visita al monestir modernista

e Dinar exclusiu “Mén Sant Benet”, amb col.loqui amb una
personalitat destacada

e Assemblea General del senat

Senadors, teniu una oportunitat Unica de viure un Mdén obert a sensacions!

http://www.monstbenet.com



3.- Les visites culturals a M6on Sant Benet

Visita al Monestir medieval
Un recorregut per mil d’'anys d’historia de Catalunya.

Us submergireu en els espais monumentals de Mon Sant Benet, partint de
I'església, construida cap a finals del segle XlI, fins travessar la mil-lenaria
cripta, I'entorn suggeridor del claustre i la misteriosa atmosfera del celler i
les galeries de migdia. Tot un retorn als origens de la nostra historia.

Sens dubte, I'época medieval va ser el periode de major plenitud del
Monestir. Es funda I'abadia benedictina, de caracter romanic, on destaca
I'església, construida entre els segles Xll i XIlI, i el claustre. Més endavant,
durant els segles XIV i XV, el Monestir, que gaudia de bones rendes, va
iniciar la construccié de noves dependéncies al voltant del pati d’entrada
(el Pati de la Creu). En destaquen el Palau de I'Abat i el celler.

Les diferents dependéncies del conjunt encara guarden el llegat de la vida
monastica que es va viure a l'interior del Monestir i que va durar fins a I'any
1835.

Durada: 1h 15 minuts

Visita a I’espai modernista
Anem de vacances al 1924.

Proposem que feu les maletes i us endinseu en I'entorn que a partir de
1907 es converti en residéncia de vacances de la familia Casas. Aquest és
'espai idil-lic del modernisme: colorista, amb finestres emplomades,
quadres i grans peces de colleccid, que també mostra el luxe i
I'abundancia de principis de segle.

Grans capcaleres de llit, sumptuosos secreters i nombrosos quadres
despertaran la vostra inspiracio.

Durada: 40 minuts



4 .- Dinar i Assemblea General del Senat

Centre de congressos Mon Sant Benet

El complex Mén Sant Benet disposa d’'un centre de convencions on tenim
reservada una sala integrament per realitzar els segiients actes:

e Dinar especial “M6én Sant Benet’, amb col.loqui amb una
personalitat destacada
o Assemblea General del Senat

Durant el dinar degustarem un menu elaborat amb productes catalans, el
qual ha estat proposat i revisat per la Fundacié Alicia (fundacié que té com
a President en Ferran Adria).
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5.- El sopar de Gala

Museu de la Técnica de Manresa

El Museu de la Técnica de Manresa esta ubicat als Diposits Vells de
Manresa. La construccio dels diposits, realitzada entre 1861-1865, fou feta
amb la finalitat de dotar la ciutat d'una reserva d'aigua. L'edifici compta amb
tres diposits identics i independents coberts per dues voltes de pedra
cadascun, amb una superficie de 2.400 m2.

Comptem amb un dels millors caterings de la comarca, el Mirador de
Montserrat, on degustarem un menu bonissim.

En aquest espai realitzarem:

e Coctel de recepcié i celebracié del 35¢ aniversari de la JCI Manresa (en
aguest acte s’entregaran senadories de la JCI Manresa)

e Sopar de gala per celebrar el 40¢é Congrés Nacional de les Joves
Cambres de Catalunya

També hi haura musica ambiental i ball.



6.- Visita Diumenge 19/10/2008

Bodegues Abadal

Visitarem les bodegues d'un dels cellers de vins més importants de la
Catalunya central, Masies d’Avinyd, on s’elabora el vi Abadal, el qual té la
denominacié d'origen Pla de Bages.

Seguirem el seglient recorregut:

* Antic celler soterrani de la Masia del segle Xll, conservat en estat original.
Es una de les joies de la cultura i historia vinicola d’aquesta zona, que ens
traslladara en el temps donant-nos a conéixer quina era la manera de vida
d’aquest territori (interior, grups de maxim 25 persones).

 Col-leccié privada de la familia, dedicada al transport amb carruatges,
antics camions i utensilis que s'utilitzaven per a I'elaboracio del vi.

* Introduccio6 al cultiu de la vinya.

* Celler d’elaboracio de vins i sala de barriques.

» Degustaci6 al centre de visites de I'’Abadal Picapoll, varietat autoctona de
la zona, Unica pel seu interessant sabor i paladar, acompanyat per pics de
pa.

http://www.abadal.net



Preus programa Senadors:

Hotel Pere lll 45 € Preu per nit/persona (dormir+esmorzar)
Sopar Festes Locals 17 €
Visites MOon Sant Benet 15€
Dinar Dissabte + coffee-break 50 €
Sopar de Gala 58 €
Dinar Diumenge 20 €

Congrés Complet per a Senadors i acompanyants:
250 € (lasuma de totes les activitats)

Hi ha la possibilitat de dormir a I'hotel Mén (a Mén Sant Benet), amb un nombre
reduit d’habitacions dobles bloquejades.

Els preus son: habitacio doble/nit: 140€ + IVA; esmorzar persona/dia: 14€ + IVA.

Per tant, per fer el Congrés Complet per a Senadors quedant-se a dormir a I’hotel
Mén seria:

Hotel M6n — habitacié 162,40 € Preu per nit/habitacié
Hotel MOn — esmorzar 14,98 €

Sopar Festes Locals 17 €

Visites Mén Sant Benet 15€

Dinar Dissabte + coffee-break 50 €

Sopar de Gala 58 €

Dinar Diumenge 20 €

Congrés Complet per a Senadors i acompanyants (amb 2 persones per habitacio
doble):
352,36 € (la suma de totes les activitats)



